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บทคัดย่อ 

 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานสำหรับการพัฒนารูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2  2) เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการคิดสรา้งสรรค์เมนูเครือ่งดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80  3) เพื่อศึกษา
ผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์
เมนูเครื่องดื่ม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 และ 4) เพื่อประเมินผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ้นงาน 
(Constructionism) เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 แหล่งข้อมูลที่ใช้ใน
การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน คือ หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนประทาย  การจัดการเรียนรู ้กลุ่มสาระกา รเรียนรู ้การงานอาชีพ แนวคิดทฤษฎี
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์  การสนทนากลุ่มของครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ  โรงเรียนประทาย  แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการ
สร้างและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2566  โรงเรียนประทาย  แหล่งข้อมูลที่ใช้
ในการศึกษาผลการทดลองใช้และประเมินรูปแบบการจัดการเรียนรู้  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/9  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา  2566  
โรงเร ียนประทาย จำนวน 45 คน เครื ่องมือที ่ใช้ในการศึกษา  คือ 1) ร ูปแบบการจัดการเร ียนรู ้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ ้นงาน 
(Constructionism) เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่ม สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  2) แผนการจัดการเรียนรู้  
ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  4) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์  5) แบบประเมิน
ความคิดสร้างสรรค์จากช้ินงานเครื่องดื่มของนักเรียนและ 6)  แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ ้นงาน (Constructionism) เพื ่อส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครื ่องดื ่ม  สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ค่าร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที  (t-test) 
 
ผลการวิจัยพบว่า 
 1.  ข้อมูลสภาพปัจจุบันและความต้องการในการจัดการเรียนรู้การงานอาชีพ มุ่งส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะของนักเรียนในศตวรรษที่ 
21  เน้นกระบวนการทำงานกลุ่ม  การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์  การปฏิบัติงานที่ได้มาจากกระบวนการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน  เพื่อให้ ได้
ผลงานท่ีมีคุณภาพ  แปลกใหม่  มีความคิดสร้างสรรค์ในผลงานเครื่องดื่ม  
               2.  รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์
เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  ประกอบด้วย  8  องค์ประกอบ  ได้แก่  หลักการ  วัตถุประสงค์  กระบวนการจัดการเรียนรู้  
สาระหลัก  ระบบสังคม  หลักการตอบสนอง  สิ่งสนับสนุนการจัดการเรียนรู้  และเงื่อนไขในการนำไปใช้  โดยมีขั้นตอนการเรียนรู้  พีระมิด 6 ส 
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ของภูวดล  เฉลิมพล  สู ่นวัตกรรม Puwadon Chalermpol’s 6-Step Pyramid to innovation ได้แก่  ขั ้นตอนที ่ 1 สร้างแรงบันดาลใจ 
(Inspiration)  ขั้นตอนที่ 2  แสวงหาความรู้ (Seek knowledge)  ขั้นตอนที่ 3  สร้างสรรค์ชิ้นงานด้วยการ์ดเกม (Create work with game 
cards) ขั ้นตอนที ่ 4 เสนอผลงานและวิจารณ์อย่างสร้างสรรค์  (Creative Presentations and criticisms) ขั ้นตอนที ่ 5 สรุปประเมินผล 
(Evaluation summary)และขั้นตอนท่ี 6 ส่งเสริมสู่ความเป็นเลิศ (Promote excellence) เมื่อนำไปทดลองใช้กับนักเรียนแบบภาคสนาม จำนวน  
30  คน พบว่า มีประสิทธิภาพเท่ากับ  84.40/83.89 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้  80/80 

 3. ผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ช้ินงาน (Constructionism) เพื่อส่งเสริมความสามารถในการ
คิดสร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่ม สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01  และความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01   
 4. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ช้ินงาน (Constructionism) 
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
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Abstract 

 The development of learning management model according to the theory of creative work to promote theability 
to think creatively about beverage menus for Matthayomsuksa 2 students. with the objectives 1) to study the basic 
information for developing a learning management model according to the theory of creative work to promote theability to 
think creatively about beverage menus for Matthayomsuksa 2 students. 2) to create and find the effectiveness of the learning 
management model according to the theory of creative work to promote theability to think creatively about beverage menus 
for Matthayomsuksa 2 students to be effective according to criteria 80/80 3) to study the results of the experiment using the 
learning management model according to the theory of creative work to promote theability to think creatively about 
beverage menus for Matthayomsuksa 2 students. and, 4) to evaluate the use of learning management model according to 
the theory of creative work to promote theability to think creatively about beverage menus for Matthayomsuksa 2 students. 
The data source used to study basic information is the school curriculum. Prathai School Management of career learning 
subject groups The concept of the theory of creative thinking ability Group discussion of teachers of the career learning 
subject group Prathai School. The data sources used to create and develop the learning management model are 
Mathayomsuksa 2 students, semester 2, academic year 2023, Prathai School. The data source used to study the results of 
the trial and evaluation of the learning management model is Mathayomsuksa 2/9 students, semester 2, academic year 
2023, Prathai School, a total of 45 people. The tools used in the study are: 1) learning management model According to the 
theory of creative work to promote the ability to think creatively about drink menus for Mathayomsuksa 2 students. 2) 
Learning management plan According to the learning management model. 3) Academic achievement test. 4) Creative thinking 
ability test. 5) Assessment of creativity from students' beverage works and 6) Measurement of student satisfaction with 
learning using the learning management model. According to the theory of creative work to promote the ability to think 
creatively about drink menus for Mathayomsuksa 2 students. Statistics used in data analysis were percentages, means, 
standard deviations and t-tests. 
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The research results found that 
 
 1. Information on the current situation and needs for vocational learning management. Aims to encourage 
students to have student skills in the 21st century, emphasizing group work processes. Promoting creativity Performance of 
tasks derived from students' creative thinking processes to get quality, innovative, and creative work in the beverage works. 
 2. Learning management format According to the theory of creative work to promote the ability to think creatively 
about beverage menus for Mathayomsuksa 2 students, it consists of 8 elements: principles, objectives, learning management 
process, main content, social system, response principles. Things to support learning management and conditions for use. 
There are steps for learning Puwadon Chalermpol's 6-Step Pyramid to innovation, including Step 1: Inspire.  Step 2 Seek 
knowledge. Step 3 Create work with game cards. Step 4  Present work and criticize it creatively. Step 5  summarizes the 
evaluation and step 6  promotes excellence .When tested with 30 field students, it was found that the efficiency was 
84.40/83.89, which is higher than the criteria Specified 80/80. 
 3. Results of the experiment using the learning management model According to the theory of creative work to 
promote the ability to think creatively about drink menus for Mathayomsuksa 2 students, their academic achievement after 
studying was higher than before. Statistically significant at the .01 level, and students' creative thinking ability after studying 
was higher than before studying. Statistically significant at the .01 level. 
 4. Students are satisfied with the learning management using the learning management model. According to the 
theory of creative work to promote the ability to think creatively about drink menus for Mathayomsuksa 2 students, overall 
they were at the highest level. 
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บทนำ 
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 13 (พ.ศ.

2566 – 2570) ยึดหลักการพัฒนาประเทศตามหลัก ปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน เพื่อให้ “ประเทศไทยมีความ
มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”ตามเจตนารมณ์ของยุทธศาสตร์ชาติ 
เพื่อพัฒนาคนไทยให้มีความสมบูรณ์ มีทัศนคติ และพฤติกรรมตาม
บรรทัดฐานที ่ด ีของสังคม ได้ร ับการศึกษาที ่มีค ุณภาพสูงตาม
มาตรฐานสากล และสามารถ เรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง มีสุข
ภาวะที่ดีขึ้น คนทุกช่วงวัยมีทักษะ ความรู้ และความสามารถเพิ่มขึ้น 
รวมทั้งสถาบันทางสังคมมีความเข้มแข็งและมีส่วนร่วมในการพัฒนา
ประเทศเพิ่มขึ้น  ปรับเปลี่ยนค่านิยมคนไทยให้มีคุณธรรม จริยธรรม 
มีวินัย จิตสาธารณะ และพฤติกรรมที่พึงประสงค์ อาทิ ส่งเสริมให้มี
กิจกรรมการเรียนการสอนทั้งใน และนอกห้องเรียนที่สอดแทรก
คุณธรรม จริยธรรม ความมีระเบียบวินัย และจิตสาธารณะ พัฒนา
ศักยภาพ คนให้มีทักษะ ความรู้ และความสามารถในการดำรงชีวิต
อย่างมีคุณค่า อาทิ ส่งเสริมเด็กปฐมวัยให้มีการพัฒนา ทักษะทาง
สมองและทางสังคมที่เหมาะสม เด็กวัยเรียนและวัยรุ่นมีทักษะการ
คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ  ยกระดับคุณภาพ
การศึกษาและการเรียนรู ้ตลอดชีวิต พัฒนานวัตกรรมและการ
นำมาใช้ขับเคลื่อนการพัฒนาในทุกมิติเพื่อ ยกระดับศักยภาพของ
ประเทศ โดยจะมุ่งเน้นการนำความคิดสร้างสรรค์และการพัฒนา
นวัตกรรม ทำให้เกิดสิ่งใหม่ที่มีมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจทั้งในเรื่อง
กระบวนการผลิตและรูปแบบผลิตภัณฑ์และบริการใหม่ๆ 
 โรงเรียนประทาย  ได้มีการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษา  
โดยได้มีการพัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้กลุ ่มสาระการ
เรียนรู้การงานอาชีพ ให้สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
2551  การจัดการเรียนรู้รายวิชาการงานอาชีพ4 ช้ันมัธยมศึกษาปีที่
2  มีเนื้อหาเกี่ยวกับบริการเครื่องดื่ม  ให้นักเรียนได้ออกแบบเมนู
เครื่องดื่ม ศึกษาขอ้มูลเบื้องต้นเกี่ยวกับการชงเครื่องดื่ม  จนสามารถ
สร้างสรรค์เครื่องดื่มได้  แต่ในรูปแบบการเรียนรู้ที่ผ่านมา  นักเรียน
สร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่มได้ผลงานอยู่ในระดับพอใช้ ขาดความคิด
สร้างสรรค์และไม่สามารถนำไปต่อยอดสู่ส ินค้าได้ ได้เนื ่องจาก
นักเรียนขาดความคิดสร้างสรรค์  ขาดความสนใจในการค้นคว้า
รูปแบบและออกแบบเมนูเครื่องดื่มที่หลากหลาย  ผลการประเมินจึง
ไม่สามารถทำให้นักเรียนประสบผลสำเร ็จในการเร ียนรู ้ตามที่
หลักสูตรได้กำหนดไว้เมื่อเป็นเช่นนี้จึงทำให้การเรียนการสอนและ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้พบปัญหาที่เกิดจากการจัดการเรียนรู้ 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเนื้อหาส่วนที่เป็นทักษะปฏิบัติ ครูผู้สอนไม่
สามารถที ่จะดูแลและตรวจสอบการฝึกปฏิบัติและแก้ปัญหาให้
นักเรียนเป็นรายบุคคลได้ประกอบกับในการสอนนั้นยังไม่ได้เน้นให้
นักเรียนได้พัฒนากระบวนการคิดสร้างสรรค์สภาพการณ์ที่เกิดขึ้นจึง
ไม่สอดคล้องกับหลักสูตรที่มุ่งหวังให้นักเรียนมีทักษะปฏิบัติและมี
ความสามารถทางสติปัญญา แนวทางการแก้ปัญหาดังกล่าวอาจทำ
ได้โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะกระบวนการเรียนรู้ที่
เน้นให้นักเรียนได้เรียนวิธีการเรียนรู ้อย่างเป็นขั้นตอนหรือเป็น
กระบวนการโดยให้นักเรียนเป็นผู้คิดผู้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 
ครูผู้สอนเป็นผู้กำกับควบคุมให้นักเรียนมีการปฏิบัติฝึกฝนจนเกิด
ทักษะสามารถปฏิบัติตามขั้นตอนได้และรับรู ้ขั ้นตอนทั้งหมดจน
สามารถนำไปใช้ได้อย่างอัตโนมัติและนำไปใช้ได้จริงในสถานการณ์
ต่าง ๆ 
 จากประสบการณ์การจัดการเรียนรู ้ของผู้วิจัยที ่สอน
รายวิชาการงานอาชีพ4 และจากการสอบถามครูผู้สอนกลุ่มสาระ
การงานอาชีพ เกี ่ยวกับสภาพปัญหาที ่พบในการจัดการเรียนรู้
รายวิชากลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพซึ่งส่วนใหญ่กิจกรรมการ
เรียนรู้ได้เน้นให้นักเรียนได้ปฏิบัติงานเป็นส่วนมาก  พบปัญหาที่เกิด
จากการจัดการเรียนรู้ที่คล้าย ๆ กัน คือ การจัดการเรียนรู้ไม่ประสบ
ความสำเร็จเท่าที่ควร อาจเกิดจากหลายๆ องค์ประกอบ  ได้แก่  1) 
กระบวนการจัดการเร ียนรู ้หร ือร ูปแบบการจัดการเร ียนรู ้ไม่
สอดคล้องเหมาะสมกับบริบทของนักเรียน  2) ขาดสิ่งเร้าหรือแรงจูง
ในการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจในการเรียนรู้ 3) ขาดสื่อ
และแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย  4) นักเรียนขาดทักษะการปฏิบัตงิาน 
5) ผลการปฏิบัติงานของนักเรียนอยู่ในระดับที่ต่ำกว่าความสามารถ
ของนักเรียน  ขาดความคิดสร้างสรรค์ในการปฏิบัติงาน  เป็นต้น  
ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนต่ำกว่าเป้าหมายของ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ที่กำหนดไว้ ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนารูปแบบ
การจ ั ดการ เ ร ี ยนร ู ้  ต ามทฤษฎ ี การสร ้ า งส รรค ์ ช ิ ้ น ง าน 
(Constructionism) เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์
เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยนำแนวคิด
การออกแบบเมนูเครื่องดื่มมาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในเนื้อหาการ
บริการเครื ่องดื ่ม สำหรับนักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 เป็น
กระบวนการที่ฝึกปฏิบัติให้นักเรียนรู ้จ ักคิดวิเคราะห์เลือกทาง
แก้ปัญหาแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบสังเคราะห์ชิ้นงานและตรวจสอบ
การทำงานทุกข้ันตอนจนเมื่องานสำเร็จจะเกิดความภาคภูมิใจ  การ
พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู ้ที ่เน้นกระบวนการคิดเป็นสิ ่งที่
จำเป็นและสำคัญที่สุดสำหรับนักเรียนในทุกระดับ โดยความคิด
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สร้างสรรค์เป็นความคิดขั้นสูงที่แสดงถึงความสามารถที่สำคัญอย่าง
หน ึ ่ งของมนุษย ์  กระบวนการค ิดสร ้างสรรค ์ เป็ นว ิธ ีค ิดหรือ
กระบวนการทำงานอย่างเป็นขั้นตอนและสามารถที่จะคิดแกป้ัญหา
ต่าง ๆได้สำเร็จ 

 จากความเป็นมาและความสำคัญดังกล่าวผู้วิจัยในฐานะ
ที่เป็นครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ จึงได้ดำเนินการ
พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ้นงาน 
(Constructionism) เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์
เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ซึ่งมีเนื้อหา
เกี่ยวกับงานการบริการเครื่องดื่มซึ่งจะเป็นผลดีต่อการพัฒนาการ
จัดการเรียนรู้และเป็นแนวทางในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้กลุ่ม
สาระการเรียนรู้การงานอาชีพให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานสำหรับการพัฒนารูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2    
2. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตาม
ทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ ้นงาน (Constructionism) เพื ่อส่งเสริม
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครือ่งดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 
3. เพื่อศึกษาผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามทฤษฎี
การสร้างสรรค์ช้ินงาน(Constructionism)เพื่อส่งเสรมิความสามารถ
ในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 2   
4. เพื่อประเมินผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามทฤษฎีการ
สร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 2 

สมมติฐานการวิจัย 
 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู ้ ตามทฤษฎีการ
สร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 2  มีสมมติฐานการวิจัย  ดังนี้ 
 1.  รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์
ชิ ้นงาน (Constructionism) เพื ่อส่งเสริมความสามารถในการคิด

สร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 
 2.ผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามทฤษฎีการ
สร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 2      
  2.1 นักเร ียนมีผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนจากการ
เรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์
ชิ ้นงาน (Constructionism) เพื ่อส่งเสริมความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
  2.2 นักเรียนมีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์
จากการเรียนรู ้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู ้ ตามทฤษฎีการ
สร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที ่2  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน   
 3.  ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการ
จัดการเรียนรู ้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู ้ ตามทฤษฎีการ
สร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 2 อยู่ในระดับมากท่ีสุด 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู ้ ตามทฤษฎีการ
สร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที ่ 2 ผู ้วิจัยได้ดำเนินการตามลักษณะของกระบวนการวิจัยและ
พัฒนา (Research and Development)ซึ่งมีข้ันตอนการดำเนินงาน  
ดังนี ้
 ขั้นตอนที่ 1  การศึกษาข้อมูลพื้นฐานสำหรับการพัฒนา
ร ูปแบบการจัดการเร ียนรู ้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ช ิ ้นงาน 
(Constructionism) เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์
เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
 ขั้นตอนที่ 2 การสร้างและหาประสิทธิภาพของรูปแบบ
กา รจ ั ด ก า ร เ ร ี ย น ร ู ้ ต า มทฤษฎ ี ก า รส ร ้ า ง ส ร รค ์ ช ิ ้ น ง า น 
(Constructionism)เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์
เมนูเครื่องดื่ม สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
 ขั้นตอนที่ 3  การศึกษาผลการทดลองใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) 
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เพื ่อส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครื ่องดื่ม  
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
 ขั้นตอนที่ 4  การประเมินผลการใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ผลการวิจัย 
ตอนที่ 1  ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานสำหรับการพัฒนารูปแบบ
การจ ั ดการ เร ี ยนร ู ้ ต ามทฤษฎ ี การสร ้ า งสรรค ์ ช ิ ้ น งาน 
(Constructionism)  เพ ื ่อส ่งเสร ิมความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์เมนูเคร่ืองด่ืม  สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2    
 ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานสำหรับการพัฒนารูปแบบ
กา รจ ั ด ก า ร เ ร ี ย น ร ู ้ ต า มทฤษฎ ี ก า รส ร ้ า ง ส ร รค ์ ช ิ ้ น ง า น 
(Constructionism) เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์
เมนูเครื ่องดื ่ม สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2  โดยการ
วิเคราะห์ข้อมูลนโยบาย จุดหมายการจัดการศึกษาจากหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 2551 แผนพัฒนาการศึกษาแห่งชาติ  
หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนประทาย และข้อมูลความต้องการ
ร ูปแบบการจัดการศึกษา ตามทฤษฎีการสร ้างสรรค์ช ิ ้นงาน 
(Constructionism) เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์
เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามสภาพที่
คาดหวังและสภาพปัจจุบัน ที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน
กลุ ่มสาระการเรียนรู ้การงานอาชีพและการเรียนรู ้ของนักเรียน  
รวมทั ้งการศึกษาวิเคราะห์เอกสาร แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที่
เกี่ยวกับการวิจัยและพัฒนาการออกแบบระบบการจัดการเรียนรู้  
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และวิเคราะห์ข้อมูลสภาพปัจจุบนั
และความต้องการในการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน
อาชีพ โดยการสนทนากลุ่ม (Focus group)  ครูผู้สอนกลุ่มสาระการ
เร ียนร ู ้การงานอาชีพด้วยว ิธ ีการว ิเคราะห์เน ื ้อหา (Content 
Analysis) วิเคราะห์ได้ดังนี้ 

 1. นโยบาย จุดหมายการจัดการศึกษาจากหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 2551 แผนพัฒนาการศึกษาแห่งชาติ  
หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนประทาย การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระ
การเรียนรู ้การงานอาชีพ  พบว่า สภาพที่คาดหวังในการจัดการ
เรียนรู้  มุ่งสู่การส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะของนักเรียนในศตวรรษ
ที่ 21  มีทักษะการคิด ทักษะการใช้ชีวิต เน้นการส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์สู่การปฏิบัติชิ้นงาน เพื่อให้นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์  
สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้  ส่งผลให้อยู่ในสังคมได้

อย่างมีคุณภาพ  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 
และหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนประทาย 

 2.  ผลจากการวิเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี สาระสำคัญ  
งานวิจ ัยที ่เก ี ่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบ พบว่า แนวคิดการ
ออกแบบรูปแบบการจัดการเร ียนรู ้เชิงระบบหลักการแนวคิด
เกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้  ของจอยซ์  และเวลล์  ท่ีนำเสนอ
องค์ประกอบของรูปแบบ  การจัดการเรียนรู้  3  ส่วน  ดังนี้  ส่วนที่ 
1  ร ูปแบบการจัดการเรียนรู ้ (The  model  of  teaching) 1)  
กระบวนการเรียนการสอน  (Syntax  หรือ  Phases)  2)  ระบบ
สังคม  (Social  System)  3)  หลักการตอบสนอง  (Principle  of  
Reaction)  และ  4)  สิ่งสนับสนุน  (Support  System)  ส่วนท่ี 2  
การนำรูปแบบการจัดการเรียนรู ้ไปใช้  (Application)  ส่วนที่ 3  
สาระหล ักและส ิ ่ งท ี ่ส ่งเสร ิมการเร ียนร ู ้   (Onstruction and  
Nurturant  Effects)  และแนวคิดการออกแบบรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้เชิงระบบตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้  ของทิศนา  แขมมณี  
ซึ่งมี 5  องค์ประกอบ  ได้แก่  องค์ประกอบที่  1  หลักสูตร ปัญหา
ความต้องการของนักเรียนผู้สอน  องค์ประกอบ  2  เนื้อหา มโน
ทัศน์ วัตถุประสงค์  องค์ประกอบที่  3  ยุทธศาสตร์/ยุทธวิธีในการ
สอน  องค์ประกอบที่  4  กิจกรรมการเรียนการสอนและสื่อ  และ 
องค์ประกอบท่ี  5  การวัดและประเมินผลการเรียนการสอน  ซึ่งทั้ง 
2 แนวคิดมีองค์ประกอบที่เหมาะสมและสอดคล้องกับการพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ผู้วิจัย
ได้ศึกษา แล้วนำมาเป็นแนวทางการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้  
และกำหนดองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้  

 3.  ผลจากการวิเคราะห์แนวคิด  ทฤษฎี  สาระสำคัญ  
งานว ิจ ัยท ี ่ เก ี ่ ยวข ้องก ับการจ ัดกา รเร ียนร ู ้ การงานอาชีพ 
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์  พบว่า  แนวคิดและทฤษฎีที่
เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์  
ได้แก่  แนวคิดการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ของจิรพรรณ เลี่ยงโรคาพาธ  
แนวคิดเกี่ยวกับทักษะการคิดสร้างสรรค์  ทฤษฎีของ เทเลอร์  ซึ่งมุ่ง
ส่งเสริมนักเรียน มีทักษะกระบวนการทำงาน  สามารถทำงาน
ร่วมกับผู้อื่นได้ดี  มีการแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ นำมา
วิเคราะห์และออกแบบ  จากความคิดสร้างสรรค์  นำไปสู ่การ
สร้างสรรค์ชิ้นงานที่แปลกใหม่  สามารถนำไปต่อยอดสู่ผลิตภัณฑ์ได้
อย่างมีคุณภาพ สู่การสร้างอาชีพได้ในอนาคต  ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาและ
สังเคราะห์กระบวนการหรือข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ขึ้น   



 
Research and Development, Prathai School,  

Academic year 2023 

 4.  การศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลสภาพปัจจุบันและความ
ต้องการในการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ โดย
การสนทนากลุ่ม (Focus group)  ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้การ
งานอาชีพ จำนวน  10 ท่าน  เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันและความ
ต้องการในการจัดการเรียนรู้  พบว่า สภาพปัจจุบัน  คือ การจัดการ
เรียนรู้มุ่งเน้นให้นักเรียนได้เรียนตามเนื้อหาวิชา  เน้นความรู้ความจำ  
ขาดการแสวงหาความรู้ใหม่ ๆ จากแหล่งเรียนรู ้ต่าง ๆ  ผลการ
ประเมินนักเรียนส่วนใหญ่ขาดการใฝ่เรียนรู้  ขาดความสามารถใน
การคิดสร้างสรรค์  มีทัศนะคติที่คับแคบ  มองโลกแคบ  ไม่มีการฝึก
แก้ปัญหาต่าง ๆ  ขาดทักษะการทำงาน กระบวนการทำงานกลุ่ม  
การวิเคราะห์  การสังเคราะห์  การสร้างสรรค์ผลงานที่ไม่มีคุณภาพ  
รวมไปถึงการนำเสนอผลการปฏิบัติงาน  โดยสังเกตจากผลงานที่
นักเรียนส่งงานและการประเมินผลการเรียน ทั้งระหว่างจัดการ
เรียนรู้  และหลังการจัดการเรียนรู้เสร็จสิ้น 

 สภาพที่คาดหวังในการจัดการเรียนรู้  มุ่งสู่การส่งเสริม
ให้นักเรียนมีทักษะของนักเรียนในศตวรรษที่ 21  มีทักษะการคิด  
ทักษะการใช้ชีวิต เน้นการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์สู่การปฏิบัติ
ชิ ้นงาน  เพื ่อให้นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์  สามารถนำไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้  ส่งผลให้อยู ่ในสังคมได้อย่างมี
คุณภาพ เพื่อบรรลุวัตถุประสงค์ตามหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้
พื้นฐาน  2551  และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนประทาย 

 ครูมีความต้องการในการจัดการเรียนรู้การงานอาชีพที่
เน้นการปฏิบัติงานที ่ได ้มาจากกระบวนการคิดสร้างสรรค์ของ
นักเรียน  เพื่อให้ได้ผลงานที่มีคุณภาพ  แปลกใหม่  มีความคิด
สร้างสรรค์ในชิ้นงาน  สามารถต่อยอดไปสู่ผลิตภัณฑ์ นำไปสู่การ
สร้างอาชีพ และชุมชนเข้มแข็งได้ จึงต้องการสร้างและพัฒนา
ร ูปแบบการจ ัดการเร ียนร ู ้ท ี ่ ม ุ ่ ง เน ้นให ้น ัก เร ียนม ีความรู้   
ความสามารถในการแสวงหาความรู ้ ความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์โดยผ่านกระบวนการทำงาน การทำงานกลุ่ม  เพื่อฝึกให้
นักเรียนมีความเป็นผู้นำ  ผู้ตามที่ด ี ส่งเสริมความสามารถในการคิด  
มีทักษะการคิดและทักษะชีวิต ให้เป็นนักเรียนที่มีทักษะการเรียนรู้
ในศตวรรษที่ 21   

ตอนที ่ 2  ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของรูปแบบการ
จ ั ด ก า ร เ ร ี ย น ร ู ้ ต า ม ท ฤ ษ ฎ ี ก า ร ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ช ิ ้ น ง า น 
(Constructionism)  เพ ื ่อส ่งเสร ิมความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์การเมนูเครื่องดื่ม  สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 

2.1  ผลการสร ้างร ูปแบบการจัดการเร ียนร ู ้  ตามทฤษฎีการ
สร้างสรรค์ชิ้นงาน(Constructionism)เพื่อส่งเสริมความสามารถใน
การคิดสร้างสรรค์การเมนูเครื่องดื่ม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีท่ี 2   

 องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามทฤษฎี
การสร ้ า งสรรค ์ ช ิ ้ น งาน ( Constructionism)  เพ ื ่ อส ่ ง เสริ ม
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์การเมนูเครื ่องดื ่ม  สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

 ได้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์
ชิ ้นงาน (Constructionism) เพื ่อส่งเสริมความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์การเมนูเครื่องดื่ม  สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โดยมีกระบวนการหรือขั้นตอนที่สำคัญในการเรียนรู้ คือ พีระมิด 6 
ส ของภูวดล  เฉลิมพล  สู่นวัตกรรม  (Puwadon Chalermpol's 
6-Step Pyramid to innovation) ที่ประกอบด้วยองค์ประกอบที่
สำคัญ  คือ  หลักการ  วัตถุประสงค์  กระบวนการจัดการเรียนรู้  
สาระหลัก  ระบบสังคม  หลักการตอบสนอง  สิ่งสนับสนุน  และ
เงื่อนไขการนำไปใช้  โดยมีรายละเอียดขององค์ประกอบของรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น  ดังนี้ 

 องค์ประกอบที ่ 1  หลักการของรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้  คือ 1) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปพร้อมกับพัฒนา
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ในเนื้อหาสาระการงานอาชีพ โดย
เน้นกระบวนการคิด  กระบวนการทำงานและภาระงาน  2) นักเรียน
มีการเรียนรู ้ และปฏิบัติงานด้วยตนเอง  โดยถือว่าการเรียนของ
นักเรียนสำคัญที่สุด 

 องค์ประกอบที่ 2  วัตถุประสงค์ของรูปแบบการจัดการ
เร ียนร ู ้  ค ือ เพื ่อให ้น ักเร ียนพัฒนาผลสัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียน  
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และความพึงพอใจของนักเรียน     
ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้   

 องค์ประกอบท่ี 3  กระบวนการจัดการเรียนรู้ พีระมิด 6 
ส ของภูวดล  เฉลิมพล  สู่นวัตกรรม  (Puwadon Chalermpol's 
6-Step Pyramid to innovation)  มีส่วนประกอบ  6  ขั้น  ดังนี ้

 ขั้นที่ 1 สร้างแรงบันดาลใจ (Inspiration) เป็นขั้นตอนที่
สำคัญที่ครูผู้สอนใช้เทคนิคต่าง ๆ  ในการกระตุ้น, เร้า  เรียกร้อง  
เรียกร้องความสนใจ  และสร้างแรงบันดาลใจแก่นักเรียน  โดยใช้สื่อ
ต่าง ๆ  เช่น  รูปภาพผลงาน  ภาพข่าวในการสร้างสรรค์ผลงาน  
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ภาพข่าวความสำเร ็จในการสร้างสรรค์ผลงานโดยใช้ความคิด
สร้างสรรค์  ตัวอย่างผลงาน  ทำให้นักเรียนเกิดความคิดจินตนาการ
และแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงาน   

 ขั้นที่ 2  แสวงหาความรู้ (Seek knowledge) เป็นการ
ดึงศักยภาพในการค้นคว้า  แสวงหาความรู้  โดยให้นักเรียนแต่ละ
กลุ่มช่วยกันสืบค้น  ข้อมูล  ความรู้ต่าง ๆ  ที่จะนำมาวิเคราะห์  
สังเคราะห์  เพื่อให้ได้ผลงานเมนูเครื่องดื่มที่มีความคิดสร้างสรรค์  
แปลกใหม่  จากแหล่งความรู้ต่าง ๆ  เช่น  หนังสือ วารสาร สืบค้น
จากอินเตอร์เน็ต และแหล่งเรียนรู้อื่นๆ  

 ขั้นที่ 3  สร้างสรรค์ชิ ้นงานด้วยการ์ดเกม (Create 
work with game cards) เมื่อนักเรียนได้แสวงหาความรู้จากสื่อ
การเรียนรู้ต่างๆแล้ว นักเรียนร่วมกันสร้างสรรค์ชิ้นงานโดยผ่าน
กระบวนการเล่นเกม เพื่อเพิ่มความสนุกสนาน ความน่าสนใจใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ขั้นที่ 4 เสนอผลงานและวิจารณ์อย่างสร้างสรรค์ 
(Creative Presentations and  criticisms) เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียน
ได้มีโอกาสนำเสนอผลงานเครื่องดื่ม  วิพากษ์วิจารณ์  แสดงความ
คิดเห็นผลจากการนำเสนอของผู้อื่น  รู้จักการยอมรับ  ทำให้นักเรียน
เกิดความภาคภูมิใจ 
 ขั้นที่ 5 สรุปประเมินผล (Evaluation summary) เป็น
การวัดและประเมินผลตามสภาพจริง  โดยใช้เครื่องมือท่ีหลากหลาย   
เน้นการให้นักเรยีนรู้จักประเมินผลงานของตนเองและผู้อื่น  มีการ
ยอมรับ  แก้ไข  บนพ้ืนฐานของหลักการทางประชาธิปไตย  

 ขั้นที่ 6 ส่งเสริมสู่ความเป็นเลิศ(Promote excellence) 
เป็นการส่งเสริมให้นักเรียนได้มีโอกาสในการแสดงผลงานของตัวเอง  
เช่น  การจัดแข่งขันทักษะทางวิชาการ การปฏิบัติงานในศูนย์ฝึก
ประสบการณ์อาชีพ โรงเรียนประทาย และการออกร้านในกิจกรรม
ต่างๆของโรงเรียนและชุมชน 

 องค์ประกอบที่ 4  สาระหลัก  เป็นส่วนประกอบที่ต้อง
จัดให้กับนักเรียน  ได้แก่  ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ เมนู
เครื ่องดื ่ม  เนื ้อหารายวิชาการงานอาชีพ4  ชั ้นมัธยมศึกษาปีที่2  
รวมทั้งมีสิ ่งสำคัญองค์ประกอบที่จะทำให้การดำเนินการจัดการ
เรียนรู ้นั ้นประสบผลสำเร็จตามเป้าหมาย  ซึ ่งก็คือการดำเนิน
กิจกรรม  หรือการจัดการเร ียนรู ้ท ี ่ครูจ ัดขึ ้นตามขั ้นตอนและ
สภาพแวดล้อมที่เหมาะสมตามหลักการ  และแนวคิดของทฤษฎี

เกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์  เนื้อหารายวิชาการงานอาชีพ4  เรื่อง 
การบริการเครื่องดื่ม  ส่วนที่ส่งเสริมการเรียนรู้  คือ  การแสวงหา
ความรู้ การทำงานร่วมกับผู้อื่น  ทักษะการคิด  และทักษะการใช้
ชีวิต   เพื่อให้บรรลุเป้าหมายและประสบผลสำเร็จตามเป้าหมาย 

 องค์ประกอบท่ี 5  ระบบสังคม  เป็นการอธิบายบทบาท
ของครูและนักเรียนในกระบวนการจัดการเรยีนรู ้ประกอบด้วย  การ
แสวงหาข้อมูลจากแหล่งเรียนรู ้ที ่หลากหลาย ทั ้งบุคลากร  สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์  หนังสือ  วารสาร  เอกสารต่าง ๆ  วัสดุอุปกรณ์และ
สิ่งแวดล้อมต่าง ๆ  การวิเคราะห์และออกแบบ  การสร้างสรรค์เมนู
เครื่องดื่ม  กระบวนการทำงานกลุ่ม  การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพื่อน
ภายในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม  โดยมีครูคอยแนะนำ และเสริมต่อทุก
ขั้นตอน 

 องค์ประกอบที่ 6  หลักการตอบสนอง  เป็นวิธีการที่ครู
จะตอบสนองต่อสิ่งที่นักเรียนกระทำ  ประกอบด้วยการแนะนำและ
ขยายความเข้าใจตามผลการปฏิบัติการคิดทุกขั้นตอนให้นักเรียน
ได้รับรู ้ความก้าวหน้าของตนเอง  การกระตุ ้นและเสริมแรงให้
นักเรียนมุ่งมั่นเรียนรู้และพัฒนาตนเอง  การชมเชย  ให้กำลังใจเมื่อ
นักเรียนมีความก้าวหน้าจากเดิม  การประเมินผลระหว่างเรียนและ
สิ้นสุดการเรียน 

 องค์ประกอบที่ 7  สิ่งสนับสนุนการจัดการเรียนรู้  หรือ
ระบบสนับสนุนเป็นสิ่งจำเป็น  ในการที่จะนำรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ไปใช้ให้เกิดผลกตามที่คาดหวังไว้ให้กับนักเรียน  ประกอบดว้ย  
ครูต้องมีความรู้  ความเข้าใจในการะบวนการคิดในรูปแบบการ
จัดการเรียนรู ้อย่างถ่องแท้  สามารถแนะนำการปฏิบัติงานของ
นักเรียน  รวมถึงเสริมต่อได้คล่องแคล่ว  และถูกต้องสมบูรณ์ทุก
ขั ้นตอน  ครูต้องมีทักษะในการกระตุ้นให้นักเรียนมุ่งมั ่นในการ
ปฏิบัติ และพัฒนาตนเองให้มีความก้าวหน้าขึ ้น  ครูต้องสามารถ
จัดเตรียมเนื้อหาสาระที่จะใช้สอน  โดยมีการเชื่อมโยงกระบวนการ
คิดและการปฏิบัติงานอย่างเป็นขั้นตอน  ครูต้องสมารถตรวจสอบ 
และประเมินผลการคิดและการเรียนรู้ของนักเรียนทุกข้ันตอน 

 องค์ประกอบที่ 8  เงื่อนไขในการนำไปใช้ผลสำเร็จของ
การนำรูปแบบการจัดการเรียนรู้ไปใช้ให้เกิดประสิทธิภาพนั้น  ต้อง
พิจารณาเงื่อนไขที่สำคัญ  ดังนี้ 

 1.  ผู้บริหารสถานศึกษา  ต้องเห็นความสำคัญของการ
จัดการเร ียนร ู ้ท ี ่พ ัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนและส่งเสริม
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ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์  ควบคู่กันไปด้วย  และสนับสนุน
ส่งเสริมอำนวยความสะดวกด้านต่าง ๆ  ในการจัดการเรียนรู้ให้
ประสบผลสำเร็จ 

 2.  ครูผู ้สอน  ต้องมีความรู้  ความเข้าใจรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้  ตามแนวคิด  ทฤษฎี  หลักการ  กระบวนการในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ และบริบทที่เกี่ยวข้อง รวมถึงสามารถปฏิบตัิ
ตามบทบาทของครูผู้สอนตามแนวคิด  ทฤษฎี  หลักการดังกล่าวได้
อย่างถูกต้อง เหมาะสม โดยต้องมีความสามารถในการจัดทำ
แผนการจัดการเรียนรู้  การวัดประเมินผลทั้งความรู้  และทักษะการ
คิด  การจัดกลุ่มนักเรียน  ควรจัดกลุ่มนักเรียนเป็นกลุ่มย่อยแบบ
คละความรู้  ความสามารถ  เก่ง  ปานกลาง  และอ่อน  ในสัดส่วน  
1 : 2 : 1  กลุ่มละ  4-5  คน 

 3.  นักเร ียน  ต้องเข้าใจบทบาทของตนเองในการ
แสวงหาความรู้จากแหล่งความรู้  และปฏิบัติงานตามขั้นตอนในการ
ปฏิบัติงานการสร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่ม 

                    

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ้นงาน 
(Constructionism) เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิด

สร้างสรรคเ์มนูเคร่ืองด่ืม  สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 
ด้วยพีระมิด 6 ส  ของภูวดล เฉลิมพล  สู่นวัตกรรม (Puwadon 

Chalermpol's 6 – Step Pyramid to innovation) 

2.2  ผลการวิเคราะห์การหาประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครื ่องดื่ม สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 

 รูปแบบการจัดการเรียนรู ้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์
ชิ ้นงาน (Constructionism) เพื ่อส่งเสริมความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่ม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มี
ความจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องนำไปหาประสิทธิภาพ เพราะการหา

ประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้นั้นจะต้องนำไปทดลอง
ใช้ (Tryout)  เพื่อปรับปรุงแล้วจึงนำไปใช้สอนจริงและนำผลที่ได้มา
ปรับปรุงแก้ไขเพื่อให้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งข้ึน 

 2.2.1  การหาประสิทธิภาพแบบรายบุคคล   
 ผู้วิจัยได้นำรูปแบบการจัดการเรียนรู้ฉบับร่างที่ผ่านการ
ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปหาประสิทธิภาพ  (E1/E2)  แบบรายบุคคล  กับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/10  ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2566  
โรงเรียนประทาย  ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  จำนวน 3 คน  ที่มีผลการ
เรียน  เก่ง  ปานกลาง  และอ่อน อย่างละ 1  คน เพื ่อดูความ
เหมาะสมและความยากง ่ ายของก ิจกรรมและนำมาหาค่า
ประสิทธิภาพ  (E1/E2)  แบบรายบุคคลได้ค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 
60.67/61.11 เป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 60/60 ดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 แสดงค่าประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการ เรียนรู้
แบบรายบุคคล 

         จากตารางที่ 1 พบว่า  รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามทฤษฎี
การสร ้ า งสรรค ์ ช ิ ้ น งาน ( Constructionism)  เพ ื ่ อส ่ ง เสริ ม
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครือ่งดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2  มีผลการประเมินด้านกระบวนการ  (E1) ของ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้  ได้ค่าประสิทธิภาพ  เท่ากับ  60.67 และ
ผลการประเมินของผลลัพธ์  (E2)  ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ได้
ค่าประสิทธิภาพ  เท่ากับ  61.11  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้   
 ผลการประเมินรปูแบบการจัดการเรียนรู ้พบว่า  ในขณะ
ที่ทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู ้เพื ่อหาประสิทธิภาพแบบ
รายบุคคล  มีข้อปรับปรุงเกี่ยวกับเวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 
บางกิจกรรมต้องปรับปรุงให้เหมาะสมมากยิ่งขึ้น 
 2.2.2  การหาประสิทธิภาพแบบกลุ่มเล็ก   
 ผู้วิจัยได้นำรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามทฤษฎีการ
สร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) เพื่อส่งเสริมความสามารถ

ขัน้ที่ 6 ส่งเสริมสู่
ความเป็นเลิศ
(Promote 

excellence) 

ขัน้ที่ 5 สรุปประเมินผล
(Evaluation 
summary) 

ขัน้ที่ 4 เสนอผลงานและวิจารณอ์ย่าง
สรา้งสรรค ์(Creative 

Presentations and  
criticisms)

ขัน้ที่ 3  สรา้งสรรคช์ิน้งาน ดว้ยการด์เกม
(Create work with game cards) 

ขัน้ที่ 2  แสวงหาความรู ้ (Seek knowledge)

ขัน้ที่ 1 สรา้งแรงบนัดาลใจ (Inspiration) 

การหา
ประสิทธิภาพ 

n 
คะแนน

เต็ม 
คะแนน
รวมที่ได้ 

คะแนน
เฉลี่ย 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ร้อยละ 

ประสิทธิภาพ
ของ

กระบวนการ 
( E1) 

3 100 182 60.67 3.88 60.67 

ประสิทธิภาพ
ของ 

ผลลัพธ์ ( E2) 
3 30 55 18.33 4.16 61.11 

ประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้  (E1/E2 )  เท่ากับ  60.67/61.11 
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ในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 2  ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วมาทดลองใช้เพื่อหาประสิทธิภาพ (E1/E2)  
แบบรายกลุ่มเล็ก  กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/10 ภาคเรียนที่ 
2  ปีการศึกษา 2566  โรงเรียนประทาย ที ่ไม่ใช่กลุ ่มตัวอย่าง  
จำนวน 9  คน  ที่มีผลการเรียน  เก่ง  ปานกลางและอ่อน  อย่างละ 
1  คน เพื่อดูความเหมาะสมและความยากง่ายของกิจกรรมและ
นำมาหาค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) แบบกลุ่มเล็ก  ได้ค่าประสิทธิภาพ
เท่ากับ  78.89/77.04   ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้  70/70  ดัง
ตารางที่ 2 

ตารางที่ 2 แสดงค่าประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ
 รายกลุ่มเล็ก  
 จากตารางที่ 2  พบว่า  รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตาม
ทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ ้นงาน (Constructionism) เพื ่อส่งเสริม
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครือ่งดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่ 2  มีผลการประเมินด้านกระบวนการ (E1) ของ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้  ได้ค่าประสิทธิภาพ เท่ากับ 78.89 และ
ผลการประเมินของผลลัพธ์ (E2) ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ได้ค่า
ประสิทธิภาพ เท่ากับ 77.04 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้   
 ผลการประเมินรูปแบบการจัดการเรียนรู้ พบว่า ในขณะ
ทำการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ เพื่อหาประสิทธิภาพแบบ
กลุ่มย่อย  มีข้อปรับปรุงเกี่ยวกับเนื้อหาสาระและเวลาที่ใช้ในการจัด
กิจกรรมในบางกิจกรรมต้องควบคุมเวลาและปรับปรุงเนื้อหาให้มี
ความเหมาะสมมากข้ึน 
 2.2.3  การหาประสิทธิภาพแบบภาคสนาม   
 ผู้วิจัยได้นำรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามทฤษฎีการ
สร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่ม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปี
ที่ 2  ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วมาทดลองใช้เพื่อหาประสิทธิภาพ (E1/E2)  
แบบภาคสนาม  กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/11 ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2566  โรงเรียนประทาย  ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  จำนวน 

30  คน  ที ่มีผลการเรียน เก่ง ปานกลางและอ่อน เพื ่อดูความ
เหมาะสมและความยากง ่ ายของก ิจกรรมและนำมาหาค่า
ประสิทธิภาพ (E1/E2)  แบบภาคสนาม  ได้ค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 
 84.40/83.89  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้  80/80  ดังตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 แสดงค่าประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ   
ภาคสนาม 

             จากตารางที่ 3  พบว่า  รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตาม
ทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ ้นงาน (Constructionism) เพื ่อส่งเสริม
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครือ่งดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่ 2  มีผลการประเมินด้านกระบวนการ (E1) ของ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ได้ค่าประสิทธิภาพ เท่ากับ 84.40 และผล
การประเมินของผลลัพธ์ (E2) ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ได้ค่า
ประสิทธิภาพ เท่ากับ 83.89 ซึ ่งส ูงกว่าเกณฑ์ที ่กำหนดไว้ซึ่ง
สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1  
 ตอนที ่ 3  ผลการศึกษาการทดลองใช้รูปแบบการ
จ ั ด ก า ร เ ร ี ย น รู้ ต า ม ท ฤ ษ ฎ ี ก า ร ส ร ้ า ง ส ร ร ค์ ชิ้ น ง า น 
(Constructionism)  เพ ื ่อส ่งเสร ิมความสามารถในการคิด
สร้างสรรคเ์มนูเคร่ืองด่ืม  สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 3.1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
เรียนและหลังเรียน  จากการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครือ่งดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2  

  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
เรียนและหลังเรียน  จากการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครือ่งดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ปรากฏดังตารางที่ 4 

 

การหา
ประสิทธิภาพ 

n 
คะแนน

เต็ม 
คะแนน
รวมที่ได้ 

คะแนน
เฉลี่ย 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ร้อยละ 

ประสิทธิภาพ
ของ

กระบวนการ 
( E1) 

9 100 710 78.89 3.12 78.89 

ประสิทธิภาพ
ของ 

ผลลัพธ์ ( E2) 
9 30 208 23.11 3.59 77.04 

ประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้  (E1/E2 )  เท่ากับ  78.89/77.04 

การหาประสิทธิภาพ n 
คะแนน

เต็ม 

คะแนน
รวมที่

ได้ 

คะแนน
เฉลี่ย 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ร้อยละ 

ประสิทธิภาพของ
กระบวนการ ( E1) 

30 100 2532 84.40 1.36 84.40 

ประสิทธิภาพของ 
ผลลัพธ์ ( E2) 

30 30 755 25.17 1.76 83.89 

ประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้  (E1/E2 )  เท่ากับ  84.40/83.89 
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** มีนัยสำคัญที่ระดับ .01 
ตารางที่ 4 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
เรียนและหลังเรียน  จากการจัดการเรียนรู ้  โดยใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรคช้ิ์นงาน (Constructionism) 
เพื ่อส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ เมนูเครื ่องดื่ม  
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
 จากตารางที ่ 4 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที ่ 2 จากการจัดการเรียนรู ้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้  ผล
ปรากฏว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนรู้โดยใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสงู
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคล้อง
กับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2.1   
 3.2  ผลการเปร ียบเท ียบความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์ของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนจากการเรียนรู้โดย
ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู ้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ ้นงาน 
(Constructionism) เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์
เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2     
 ผลการประเมินการเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์ของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนจากการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์
ชิ ้นงาน (Constructionism) เพื ่อส่งเสริมความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์เมนูเครื ่องดื ่ม  สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 
ปรากฏดังตารางที่ 5 

** มีนัยสำคัญที่ระดับ .01 

ตารางที ่ 5 แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์ของนักเรียน  ก่อนเรียนและหลัง เรียนจากการเรียนรู้โดย
ใช้ร ูปแบบการจัดการเร ียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ ้นงาน 
(Constructionism) เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคดิสร้างสรรค์
เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

 จากตารางที่ 5 พบว่านักเรียน ที่เรียนรู้โดยใช้รูปแบบ
กา รจ ั ด ก า ร เ ร ี ย น ร ู ้ ต า มทฤษฎ ี ก า รส ร ้ า ง ส ร รค ์ ช ิ ้ น ง า น 
(Constructionism) เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์
เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  มีคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์หลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน ทั้ง 4 
ด้าน อย่างม ีน ัยสำคัญทางสถิต ิท ี ่ระด ับ  .01 ซึ ่งสอดคล้องกับ
สมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 2.2    

 3.3  ผลการศึกษาความคิดสร้างสรรค์จากผลงานเมนู
เครื่องดื่มของนักเรยีน 

 ผลการศ ึกษาความค ิดสร ้างสรรค ์จากผลงานเมนู
เครื ่องดื ่มของนักเรียน  เป็นการประเมินความคิดสร้างสรรค์จาก
ผลงานของนักเรียน  ซึ่งนักเรียนได้จัดทำเครื่องดื่มขึ้นมา โดยใช้แบบ
ประเม ินความคิดสร ้างสรรค์จากเมนูเครื ่องด ื ่มของนักเร ียน  
ปรากฏผลดังตารางที่ 6 

รายการประเมิน 
จำนวน
นักเรียน 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน 
ที่ได้
รวม 

คะแนน
เฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ร้อย
ละ 

1. ผลงานมีความแปลก
ใหม่  แตกต่างจากทั่วไป 

45 5 190 4.22 0.64 84.40 

2. ผลงานมีเอกลักษณ์
เฉพาะตัว  มีความเป็น
ต้นแบบ ไม่ซ้ำ 

45 5 195 4.33 0.48 86.60 

3. ความยากง่ายของเมนู
เครื่องด่ืม 

45 5 180 4.00 0.48 80.00 

4. ใช้ทรัพยากรอย่างมี
ประสิทธิภาพ คุ้มค่า 

45 5 185 4.11 0.32 82.20 

5. สามารถนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้จริง 

45 5 195 4.33 0.48 86.60 

6. ผลงานมีความน่าสนใจ  
สามารถพัฒนาและต่อ
ยอดเชิงพาณิชย์ 

45 5 190 4.22 0.42 84.40 

เฉลี่ยรวม 45 5 189 4.20 0.47 84.03 

ตารางที่ 6 แสดงผลการประเมินความคิดสร้างสรรค์จากผลงานเมน ู 
เครื่องดื่มของนักเรยีน 

รายการ 
จำนวน
นักเรียน 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน 
รวม 

เฉลี่ย 

(X̅) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 
df T 

ทดสอบ 
ก่อนเรียน 

45 30 847 18.82 2.09 44 31.15 
** ทดสอบ 

หลังเรียน 
45 30 1121 24.91 1.92 44 

ลักษณะของ
ความคิด

สร้างสรรค์ 

คะแนน 
เต็ม 

ก่อนเรียน (n=45) หลังเรียน (n =45) 

t** 
X̅ S.D. 

ร้อย
ละ X̅ S.D. 

ร้อย
ละ 

ความคิดริเริ่ม 44 21.40 2.14 48.64 35.47 1.97 80.61 34.95 
ความคิดคล่อง 41 17.56 1.70 42.82 32.82 1.85 80.05 44.72 

ความคิด
ยืดหยุ่น 

33 14.64 1.38 44.38 26.09 1.38 79.06 37.23 

ความคิด
ละเอียดลออ 

5 1.29 0.46 25.78 4.22 0.52 84.44 44.00 

รวม 123 54.89 4.48 44.63 98.60 4.34 80.16 53.96 
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           จากตารางที่ 6 ผลการประเมินความคิดสร้างสรรค์จาก
ช้ินงานเมนูเครื่องดื่มของนักเรยีน จากคะแนนเตม็เฉลี่ย 5 คะแนน  
นักเรียนท้ังหมดทำคะแนนได้ค่าเฉลี่ย เท่ากับ  4.20  คิดเป็นร้อยละ  
84.03  

 ตอนที่ 4  ผลการประเมินผลการใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ ้นงาน (Constructionism) 
เพื ่อส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ เมนูเครื ่องด่ืม  
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2    

 ผลการวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์
ชิ ้นงาน (Constructionism) เพื ่อส่งเสริมความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์เมนูเครื ่องดื ่ม  สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2  
ปรากฏผลดังตารางที่ 7 

ข้อ
ที่ 

รายการประเมิน X̅ S.D. 
ระดับ

ความพึง
พอใจ 

1. เนื้อหาของเรื่องที่เรียนมีความน่าสนใจ 4.48 0.59 มาก 
2. เรื่องที่เรียนทำให้เกิดทักษะการปฏิบัติงาน 4.56 0.64 มากที่สุด 
3. เนื้อหาที่เรียนเข้าใจง่าย 4.67 0.52 มากที่สุด 
4. เรื่องที่เรียนสามารถนำไปใช้ในชีวิต ประจำวัน 4.54 0.78 มากที่สุด 
5. การเรียนในวิชาการงานอาชีพ ทำให้ผู้เรียนเป็นคน

ละเอียดรอบคอบมีสมาธิ มีวินัยและมีความอดทน 
4.55 0.43 มากที่สุด 

 
6. 

ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 
ผู้เรียนสามารถใช้จินตนาการ แรงบันดาลใจมาใช้
ประกอบการสร้างสรรค์ผลงาน 

 
4.78 

 
0.82 

 
มากที่สุด 

7. กิจกรรมการเรียนรู้แบบนี้นักเรียนมีความสนุกสนานที่ได้
เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ 

4.48 0.25 มาก 

8. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบนี้กระตุ้นให้ผู้เรียนมีสมาธิ 
มีความคิดสร้างสรรค์และอยากเรียนมากข้ึน 

4.52 0.38 มากที่สุด 

9. กิจกรรมการเรียนทำให้ได้วางแผนการทำงานร่วมกับ
เพื่อน ๆ 

4.36 0.85 มาก 

10. กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับเนื้อหาและเวลา 4.58 0.13 มากที่สุด 
11. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีการได้ลงมือปฏิบัติงานตาม

ความสามารถของตนเอง 
4.69 0.64 มากที่สุด 

12. กิจกรรมการเรียนรู้มีความเข้าใจและสามารถสร้าง
จิตสำนึกด้านความงาม ต่อตนเอง ต่อผู้อื่น และต่อ
สาธารณะได้ 

4.50 0.52 มากที่สุด 

13. ด้านสื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
ความเพียงพอของสื่ออุปกรณ์การเรียนรู้ 

 
4.43 

 
0.34 

 
มาก 

14. ความน่าสนใจของสื่ออุปกรณ์ที่ครูใช้มีความสอดคล้อง
และเหมาะสมกับเนื้อหา 

4.45 0.86 มาก 

15. การได้ฝึกปฏิบัติงานโดยใช้อุปกรณ์ตามความสนใจของ
ผู้เรียน 
 

4.38 0.58 มาก 

ข้อ
ที่ 

รายการประเมิน X̅ S.D. 
ระดับ

ความพึง
พอใจ 

16. การได้ออกไปเผยแพร่ผลงานในชุมชนทำให้เกิดจิตสำนึก
ในทางที่ดีข้ึน 

4.58 0.67 มากที่สุด 

17. เครื่องมือที่ใช้วัดมีความสอดคล้องกับเนื้อหาการเรียน 4.45 0.85 มาก 
18. เครื่องมือที่ใช้วัดมีความหลากหลายและเหมาะสมกับ

ผู้เรียน 
4.48 0.25 มาก 

19. เกณฑ์การวัดการประเมินผลมีความเหมาะสม 4.52 0.78 มากที่สุด 
20. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์

ชิ้นงาน (Constructionism) เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครื่องด่ืม สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 มีความเหมาะสมกับการจัดการเรียนรู้ 

4.68 0.42 มากที่สุด 
 

รวมเฉลี่ย 4.53 0.57 มากที่สุด 

 ตารางที่ 7 แสดงความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู ้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู ้ ตามทฤษฎีการ
สร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 2 

 จากตารางที่ 7 พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่
เรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์
ชิ ้นงาน (Constructionism) เพื ่อส่งเสริมความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มี
ระดับความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้  โดยใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรคช้ิ์นงาน (Constructionism) 
เพื ่อส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ เมนูเครื ่องดื่ม  
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยรวมมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ  
4.53  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ  0.57 แสดงว่านักเรียนมี
ความพึงพอใจโดยรวมอยู ่ในระดับมากที ่ส ุด ซึ ่งสอดคล้องกับ
สมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 3 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
 1.  ข้อมูลสภาพปัจจุบันและความต้องการในการจัดการ
เรียนรู้การงานอาชีพ มุ่งส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะของนักเรียนใน
ศตวรรษที่ 21 เน้นกระบวนการทำงานกลุ่ม การส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ การปฏิบัติงานท่ีได้มาจากกระบวนการคิดสร้างสรรค์ของ
นักเร ียน เพื ่อให้ได้ผลงานที ่ม ีค ุณภาพ แปลกใหม่ มีความคิด
สร้างสรรค์ในผลงาน   
 2.  รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์
ชิ ้นงาน (Constructionism) เพื ่อส่งเสริมความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์เมนูเครื ่องดื ่ม สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 
ประกอบด้วย  8  องค์ประกอบ  ได้แก่  หลักการ  วัตถุประสงค์  
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กระบวนการจัดการเรียนรู้   สาระหลัก  ระบบสังคม  หลักการ
ตอบสนอง  สิ ่งสนับสนุนการจัดการเรียนรู ้ และเงื ่อนไขในการ
นำไปใช้  โดยมีขั้นตอนการเรียนรู้ 6  ขั้นตอนด้วย พีระมิด 6 ส ของ
ภูวดล  เฉลิมพล  สู่นวัตกรรม  (Puwadon Chalermpol's 6-Step 
Pyramid to innovation )ได ้แก ่ ข ั ้นที ่  1 สร ้างแรงบันดาลใจ 
(Inspiration) ขั้นที่ 2  แสวงหาความรู้ (Seek knowledge) ขั้นที่ 
3  สร้างสรรค์ชิ้นงานด้วยการ์ดเกม (Create work with game 
cards) ขั้นที่ 4 เสนอผลงานและวิจารณอ์ย่างสรา้งสรรค์ ( Creative 
Presentations and criticisms) ข ั ้ น ท ี ่  5  ส ร ุ ป ประ เ ม ิ นผล 
(Evaluation summary) ขั้นที่ 6 ส่งเสริมสู่ความเป็นเลศิ (Promote 
excellence)  เมื ่อนำไปทดลองใช้กับนักเร ียนแบบภาคสนาม 
จำนวน 30 คน พบว่า มีประสิทธิภาพเท่ากับ  84.40/83.89 ซึ่งสูง
กว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้  80/80 

 3. ผลการทดลองใช้ รูปแบบการจัดการเรียนรู ้ ตาม
ทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ ้นงาน (Constructionism) เพื ่อส่งเสริม
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครือ่งดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูง
กว ่าก ่อนเร ียน อย ่างม ีน ัยสำค ัญทางสถ ิต ิท ี ่ ระด ับ .01และ
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01   

 4.  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ร ูปแบบการจัดการเร ียนรู ้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ช ิ ้นงาน 
(Constructionism) เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์
เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยภาพรวมอยู่
ในระดับมากท่ีสุด 

อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการวิจัยผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตาม
ทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ ้นงาน (Constructionism) เพื ่อส่งเสริม
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครือ่งดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีการอภิปรายผลการวิจัยดังนี้มีประเด็นที่น่าสนใจ
ควรนำมาอภิปรายผล ดังนี้ 

  1.  ข้อมูลพื้นฐานสำหรับการพัฒนารูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  

 1.1 สภาพที ่คาดหวังในการจัดการเรียนรู ้  มุ ่งสู ่การ
ส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะของนักเรียนในศตวรรษที่ 21  มีทักษะ
การคิด  ทักษะการใช้ชีวิต เน้นการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์สู่การ
สร้างสรรค์ผลงาน  เพื่อให้นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์  สามารถ
นำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้  ส่งผลให้อยู่ในสังคมได้อย่างมี
คุณภาพ  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  2551 และ
หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนประทาย 
 1.2  แนวคิดการออกแบบรูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิง
ระบบหลักการแนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้  ของจอยซ์  
และเวลล์  และแนวคิดการออกแบบรูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิง
ระบบตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้  ของทิศนา  แขมมณี  ซึ่งทั้ง 2 
แนวคิดมีองค์ประกอบที ่เหมาะสมและสอดคล้องกับการพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ  
 1.3  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรยีนรู้ 
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ ได้แก่ แนวคิดการสร้างสรรค์
ชิ ้นงานและแนวคิดเกี ่ยวกับทักษะการคิดสร้างสรรค์ มุ ่งส่งเสริม
นักเรียน มีทักษะกระบวนการทำงาน  สามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นได้
ดี  มีการแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  นำมาวิเคราะห์และ
ออกแบบ จากความคิดสร้างสรรค์ นำไปสู่การสร้างสรรค์เมนูที่แปลก
ใหม่  สามารถนำไปต่อยอดสู่ผลติภัณฑ์ไดอ้ย่างมีคุณภาพ สู่การสร้าง
อาชีพได้ในอนาคต   
 1.4 การวิเคราะห์ข้อมูลสภาพปัจจุบัน  ข้อมูลสภาพ
ปัจจุบันและความต้องการในการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพ โรงเรียนประทาย โดยการสนทนากลุ ่ม (Focus 
group) ครูผู ้สอนกลุ ่มสาระการเรียนรู ้การงานอาชีพ โรงเรียน
ประทาย จำนวน  10 ท่าน  เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันและความ
ต้องการในการจัดการเรียนรู้  พบว่า   

 สภาพปัจจุบัน  คือ  การจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นให้นักเรียน
ได้เรียนตามเนื้อหา ขาดสื่อการเรียนรู ้ที ่สอนให้มีการปฏิบัติงาน
ตามลำดับขั้นตอน  โดยมีขั้นตอนที่สามารถเรียนรู้ได้รวดเร็ว และ
เข้าใจได้ง่าย  นำไปสู่ทักษะการปฏิบัติงานเพื่อให้ได้ผลงานที่แปลก
ใหม่  ประณีต  สวยงาม  รสชาติดี ขาดความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์  ขาดทักษะการทำงาน  กระบวนการทำงานกลุ่ม  การ
วิเคราะห์  การสังเคราะห์  การสร้างสรรค์ผลงานที่ไม่มีคุณภาพ  
รวมไปถึงการนำเสนอผลการปฏิบัติงาน  โดยสังเกตจากผลงานที่
นักเรียนส่งงาน  และการประเมินผลการเรียน ทั้งระหว่างจัดการ
เรียนรู้และหลังการจัดการเรียนรู้เสร็จสิ้น 
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 สภาพที่คาดหวังในการจัดการเรียนรู้  มุ่งสู่การส่งเสริม
ให้นักเรียนมีทักษะของนักเรียนในศตวรรษที่ 21  มีทักษะการคิด  
ทักษะการใช้ชีว ิต เน้นการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ส ู ่การ
ปฏิบัติงาน  เพื่อให้นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์  สามารถนำไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้  ส่งผลให้อยู ่ในสังคมได้อย่างมี
คุณภาพ  เพื่อบรรลุวัตถุประสงค์  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน  2551  และหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนประทาย 

 ความต้องการในการจัดการเรียนรู้การงานอาชีพ  ที่เน้น
การปฏิบัติงานที่ได้มาจากกระบวนการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน  
เพื่อให้ได้ผลงานที่มีคุณภาพ  แปลกใหม่  มีความคิดสร้างสรรค์ใน
ผลงาน  สามารถต่อยอดไปสู่ผลิตภัณฑ์  นำไปสู่การสร้างอาชีพได้  
จึงต้องการสร้างและพัฒนาสื่อการเรียนรู้ที่สอนให้นักเรียนได้เข้าใจ
ในขั้นตอนการปฏิบัติงาน  นำไปสู่การปฏิบัติงานในการสร้างสรรค์
ผลงานของตนเองและกลุ่มอย่างภาคภูมิใจ  ส่งเสริมความสามารถใน
การคิดสร้างสรรค์  โดยผ่านกระบวนการทำงาน  การทำงานกลุ่ม  
เพื่อฝึกให้นักเรียนมีความเป็นผู้นำ  ผู้ตามที่ดี  ส่งเสริมความสามารถ
ในการคิด  มีทักษะการคิด  ทักษะชีวิต  ให้เป็นนักเรียนที่มีทักษะ
การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 

 2. ประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู ้ ตาม
ทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ ้นงาน (Constructionism) เพื ่อส่งเสริม
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครือ่งดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2  

  2.1  การสร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามทฤษฎี
การสร ้ า งสรรค ์ ช ิ ้ น งาน ( Constructionism)  เพ ื ่ อส ่ ง เสริ ม
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครือ่งดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 

 รูปแบบการจัดการเรียนรู้นี้มีชื่อว่า  “พีระมิด 6 ส ของ
ภูวดล  เฉลิมพล  สู่นวัตกรรม  “Puwadon Chalermpol's 6-Step 
Pyramid to innovation”  ม ี องค ์ประกอบด ั งน ี ้   หล ั กการ  
วัตถุประสงค์  กระบวนการจัดการเรียนรู้  สาระหลัก  ระบบสังคม  
หลักการตอบสนอง  สิ่งสนับสนุนการจัดการเรียนรู้  และเงื่อนไขใน
การนำไปใช ้  โดยร ูปแบบการจัดการเร ียนร ู ้ท ี ่พ ัฒนาข ึ ้น มี
กระบวนการจัดการเรียนรู ้  6  ขั ้นตอน  คือ  ขั ้นที่ 1 สร้างแรง
บ ั น ด า ล ใ จ  (Inspiration) ข ั ้ น ท ี ่  2  แ ส ว งห า คว า มรู้  (Seek 
knowledge) ขั ้นที่ 3  สร้างสรรค์ชิ ้นงานด้วยการ์ดเกม (Create 
work with game cards) ขั้นที่ 4 เสนอผลงานและวิจารณ์อย่าง

สร ้างสรรค ์ (Creative Presentations and criticisms) ข ั ้นที่  5 
สรุปประเมินผล (Evaluation summary) ขั้นที่ 6 ส่งเสริมสู่ความ
เป็นเลิศ (Promote excellence) ตรวจสอบความสอดคล้องของ
รูปแบบการจัดการเรียนรู ้ที ่พ ัฒนาขึ ้นโดยผู ้เชี ่ยวชาญ  มีการ
วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานแนวคิด  ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู ้อย่างครอบคลุม  ได้แก่ข้อมูลพื้นฐาน
เกี่ยวกับนโยบายการจัดการศึกษา  แผนการจัดการศึกษา  หลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  2551  หลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการ
เรียนรู้การงานอาชีพ  โรงเรียนประทาย  ศึกษาแนวคิดการบริการ
เครื่องดื่ม  ศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับการคิดสร้างสรรค์  อย่างมีขั้นตอนที่
ถูกต้อง     

     2.2 การหาประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครือ่งดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2    
 ประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ตามทฤษฎี
การสร ้ า งสรรค ์ ช ิ ้ น งาน ( Constructionism)  เพ ื ่ อส ่ ง เสริ ม
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครือ่งดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยนำไปหาประสิทธิภาพจากการทดลองแบบ
ภาคสนาม  (Filed Tryout)  กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาค
เรียนที่ 2  ปีการศึกษา  2566  จำนวน  30  คน  มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ  84.40/83.89  หมายความว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนจากการ
ทำกิจกรรมและทำแบบทดสอบย่อยได้ถูกต้องและการสังเกต
พฤติกรรมของนักเรียนทั้งหมด ร้อยละ 84.40 และ ค่าเฉลี่ยคะแนน
จากการทำแบบทดสอบหลังเรียนได้ถูกต้องของนักเรียนทั้งหมดร้อย
ละ 83.89  ซึ่งแสดงว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู ้ ตามทฤษฎีการ
สร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที ่ 2 มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที ่กำหนด 80/80  ที ่ต ั ้งไว้  
สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 แสดงว่ารูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ  สามารถนำไปใช้ในการจัดการเรียน
การสอนได้จริง  จากการสร้างและหาประสิทธิภาพองรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้  ได้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เป็นนวัตกรรมด้านการ
จัดการเรียนรู ้ที ่พัฒนากระบวนการคิดของนักเรียน ออกแบบ  
สร้างสรรค์ผลงาน  และนำเสนอผลงานที่จัดทำขึ ้น นักเรียนฝึก
ปฏิบัติงานตามขั้นตอนการบวนการทำงาน และกระบวนการกลุ่มใน
การทำงานได้ดี มีการปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนภายในกลุ่มและ
ระหว่างกลุ่มได้ดี  มีทักษะในการใช้เทคโนโลยีในการแสวงหาความรู้
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ได้ดีและสามารถค้นหาข้อมูลจากแหล่งเรียนรู ้ต่างๆ มากขึ้นและ
หลากหลาย จากการสังเกตการณ์ปฏิบัติงานและประเมินผลงานเมนู
เครื ่องดื ่มของนักเรียน พบว่า  นักเรียนแต่ละกลุ่มมีทักษะการ
ปฏิบัติงานดีขึ้น  ผลงานมีความประณีต  สวยงาม รสชาติอร่อย  มี
การออกแบบที่ดีและนำมาสู่การสร้างสรรค์ผลงานได้ดีมาก  มี
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ มีผลงานที ่แปลกใหม่และ
สามารถนำไปต่อยอดสู่ผลิตภัณฑ์ได้ รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่
พัฒนาขึ้น จึงมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด  ซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ  มนต์ชัย  พงศกรนฤวงษ์ (2552 : 156)  ที่พัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีการสร้างความรู้  เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการสร้างความรู ้ของนักเรียนช่างอุตสาหกรรม  
ผลการวิจัยพบว่ารูปแบบการเรียนการสอนนี้มีชื่อเรียกว่า  MARCE  
Model  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  86.13/89.81  เมื่อเทียบกับเกณฑ์  
80/80  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด  สอดคล้องกับงานวิจัยของ อารยา   
ช่ออังชัญ  (2553 : 188)  ที่พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ  86.11/87.67  เมื่อเทียบกับเกณฑ์  80/80  
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด  และสอดคล้องกับงานวิจัยของ  จิราภรณ์  
พิมใจใส  (2553 : 218)  ที ่พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตาม
ทฤษฎีการสร้างความรู้ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเรียนรู้ของ
นักศึกษาพยาบาล  ที่มีช่ือเรียกว่า  PARCE  Model มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ  80.88/82.75  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์  80/80 
 3. ผลการทดลองใช้ร ูปแบบการจัดการเรียนรู ้ ตาม
ทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ ้นงาน (Constructionism) เพื ่อส่งเสริม
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครือ่งดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2   
  3.1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
เรียนและหลังเรียนจากการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครือ่งดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01  ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2.1  ทั้งนี้
เนื่องมาจากรูปแบบการจัดการเรียนรู้นี้ได้ผ่านกระบวนการพัฒนา
อย่างเป็นขั้นตอน  ผ่านการตรวจสอบและประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ  
ผ่านกระบวนการทดลองใช้จนทำให้รูปแบบการจัดการเรียนรู ้มี
ประสิทธิภาพ  สามารถนำไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้ตามขั้นตอน
ของรูปแบบการจัดการเรียนรู ้  ซึ ่งในแผนการจัดการเรียนรู ้ตาม

ขั้นตอนของรูปแบบการจัดการเรียนรู ้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์
ชิ ้นงาน (Constructionism) เพื ่อส่งเสริมความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มี
เนื้อหาเรื่อง การบริการเครื่องดื่ม โดยเน้นให้นักเรียนแสวงหาความรู้
จากการสืบค้นผ่านอินเตอร์เน็ต  ค้นคว้าจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ นำ
ข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์และคิดออกแบบ  วางแผนการปฏิบัติงาน ทำ
ให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงด้วยตัวเอง ทำให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้จากการค้นคว้า การลงมือปฏิบัติจริง  เกิดการพัฒนาการการ
เร ียนร ู ้   พ ัฒนาการทางด้านการวิเคราะห์  และด้านการคิด  
ตลอดจนการตัดสินใจในการเลือกหรือการปฏิบัติงาน เกิดการเรียนรู้
ที ่ดีขึ ้น  ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ ้น  ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ  แสงเดือน   เจริญฉิม  (2552 : 196) ได้
ทำการวิจัยเรื่อง  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่สร้างเสริม
มโนทัศน์และแก้ปัญหาในวิชาฟิสิกส์  ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลาย  ผลการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนพบว่า  นักเรียน
กลุ่มทดลอง  มีคะแนนเฉลี่ยความเข้าใจในมโน-ทัศน์ทางฟิสิกส์  
หลังการทดลองสูงกว่าการทดลองและสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ  .05  สอดคล้องกับ  คชากฤษ เหลี่ยมไธ
สง  (2554 : 173)  ได้ทำการวิจัยการพัฒนารูปแบบการเรียนการ
สอนบนเว็บแบบผสมผสาน โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์  เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ การคิดแก้ปัญหาของ
นิสิตระดับอุดมศึกษา  ผลการวิจัยพบว่า  นิสิตที่เรียนด้วยรูปแบบ
การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการ
ทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
และสอดคล้องกับ  พัทธวรรณ เกิดสมนึก (2554 : 168)  การพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยแบบ PSQ4R สำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6  ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  3.2  การเปร ียบเทียบความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์ของนักเรียนจากการเรียนรู ้ โดยใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวจิัย
ข้อที่ 2.2  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากกระบวนการจัดการเรียนรู้เน้นให้
นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการจัดการเรียนรู้  โดยให้นักเรียน
แสวงหาความรู้จากการสืบค้นผ่านอินเตอร์เน็ต  ค้นคว้าจากแหล่ง
เรียนรู้ต่าง ๆ  นำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์และคิดออกแบบช้ินงานที่ใช้
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ความคิดสร้างสรรค์จากการได้แสวงหาความรู้ การวิเคราะห์ รวมถึง
วางแผนการปฏิบัติงานสร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่ม ทำให้นักเรียนได้ลง
มือปฏิบัติจริงด้วยตัวเอง  ผ่านกระบวนการกลุ ่ม  ทำให้ผลงาน
ประสบผลสำเร็จ ได้ผลงานท่ีแปลกใหม่  สร้างสรรค์  ในการประเมิน
มีการประเมินผลทั้งระหว่างการปฏิบัติงาน  และประเมินเมื่อสิ้นสุด
กระบวนการ  ส่งผลให้ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของ
นักเรียนสูงขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ หทัยทิพย ์ ชมภูพื้น (2551 
: 82) ได้ทำการวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์และการเขียนเชิงสร้างสรรค์กลุ ่มสาระการเร ียนรู้
ภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ที่เรียนโดยรูปแบบการ
สอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา (CLE) กับรูปแบบการสอนแบบพา
โนรามา (PANORAMA)  ผลการวิจัยพบว่า  นักเรียนที่เรียนโดย
รูปแบบการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา (CLE) กับรูปแบบการ
สอนแบบพาโนรามา (PANORAMA) มีความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์และการเขียนเชิงสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ  .01  สอดคล้องกับ คชากฤษ   
เหลี่ยมไธสง  (2554 : 173)  ได้ทำการวิจัยการพัฒนารูปแบบการ
เรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสาน โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์  เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ การคิดแก้ปัญหา
ของนิสิตระดับอุดมศึกษา  ผลการวิจัยพบว่า  นิสิตที่เรียนด้วย
รูปแบบ การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีความคิดสร้างสรรค์  การคิด
แก้ปัญหา  หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01  และสอดคล้องกับ สมมาตร คำเพิ่มพูน  (2554 
: 149)  ได้ทำการวิจัยการพัฒนารูปแบบการสอนศิลปะเพื่อส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ และจิตสำนึกโดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดจิตตปัญญาศึกษา สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  
ผลการวิจัยพบว่า  นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์และจิตสำนึกหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ .05  
 การศึกษาความคิดสร้างสรรค์จากเมนูเครื ่องดื ่มของ
นักเร ียนเป็นการประเมินความคิดสร้างสรรค์จากผลงานเมนู
เครื่องดื่มของนักเรียน  ซึ่งนักเรียนได้สร้างสรรค์ขึ้นมาโดยใช้แบบ
ประเมินความคิดสร้างสรรค์จากผลงานเมนูเครื่องดื่มของนักเรียน   
ผลการประเมินความคิดสร้างสรรค์จากผลงานเมนูเครื ่องดื ่มของ
นักเรียน  จากคะแนนเต็ม  30  นักเรียนทั้งหมดทำคะแนนได้เฉลี่ย 
เท่ากับ  25.22  คิดเป็นร้อยละ  84.07  รายการประเมินที่มีคะแนน
เฉลี่ยสูงสุดมี 2  ข้อ  ได้แก่  ข้อ  2. รูปแบบผลงานมีเอกลักษณ์
เฉพาะตัว  มีความเป็นต้นแบบ / ไม่ซ้ำแบบ  และ ข้อ 5. สามารถ
นำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้จริง  มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ  4.33  จากผล

การประเมินบ่งบอกได้ว่า  นักเรียนท่ีได้เรียนรู้โดยการใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) 
เพื ่อส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ เมนูเครื ่องดื่ม  
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2  แล้ว นักเรียนมีความคิด
สร้างสรรค์จากผลงานเมนูเครื่องดื่มของนักเรียน  เมนูเครื่องดื่มของ
ที่นักเรียนได้จัดทำขึ้น  มีความแปลกใหม่  แตกต่างจากทั่วไปใน  
รูปแบบผลงานมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว  มีความเป็นต้นแบบ และไม่ซ้ำ
แบบ  มีการใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ และคุ้มค่า  สามารถ
นำไปใช้งานในชีวิตประจำวันได้จริง  เมนูที่สร้างสรรค์ขึ้นมามีความ
น่าสนใจ  สามารถพัฒนาและต่อยอดเชิงพาณิชย์ซึ่งพบได้ในบาง
กลุ่มและเป็นส่วนมาก  ส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์
เมนูเครื่องดื่มของนักเรียนได้มากขึ้น 
 4. ผลการวัดความพึงพอใจของนักเรียนที ่มีต ่อการ
จัดการเรียนรู ้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู ้ ตามทฤษฎีการ
สร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่ม  สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี

ที ่ 2 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  มีค่าเฉลี่ย  (X̅) เท่ากับ  
4.53  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  เท่ากับ   0.57  ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจากรูปแบบการจัดการเรียนรู ้ ได้ออกแบบกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยมีการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน  เพื่อให้มีความสอดคล้องกับ
นักเรียน  โดยได้พิจารณาจากการตรวจสอบความต้องการของ
ผู้เชี่ยวชาญและครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ และ
ศึกษาข้อมูลการวิเคราะห์ สังเคราะห์เอกสารแนวคิดการออกแบบ
รูปแบบการเรียนการสอนเชิงระบบ  หลักการและแนวคิด  ADDIE  
Model  ของเคว ิน  คร ูส  (Kevin  Kruse  2008 : 1)  แนวคิด  
ทฤษฎี  เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์  และทฤษฎี
การสร้างสรรค์ช้ินงาน  ซึ่งในการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนมีส่วนร่วม
ในทุกขั้นตอน  นักเรียนได้แสวงหาความรู้จากการสืบค้นจากแหล่ง
เรียนรู้ต่าง ๆ  นำความรู้ที่ได้มาวิเคราะห์และออกแบบ  นำไปสู่การ
สร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่มจนประสบผลสำเร็จ  กิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้ส่งเสริมความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เมนูเครื่องดื่มได้
เป็นอย่างดี  สอดคล้องกับงานวิจัยของ อารยา  ช่ออังชัญ  (2553 : 
188) ได้ทำการวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ท ี ่ม ีต ่อการสอนด ้วยร ูปแบบการเร ียนการสอนเพ ื ่อส ่งเสริม
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณกลุ่มสาระการ
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เรียนรู้วิทยาศาสตร์  ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  สอดคล้องกับ 
คชากฤษ   เหลี่ยมไธสง  (2554 : 173)  ได้ทำการวิจัยการพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสาน โดยใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ การคิด
แก้ปัญหาของนิสิตระดับอุดมศึกษา  ผลการวิจัยพบว่า  นิสิตมีความ
คิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น
อยู่ในระดับมาก  สอดคล้องกับ พัทธวรรณ  เกิดสมนึก  (2554 : 
168)  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยแบบ PSQ4R 
สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  ผลการวิจัยพบว่า  นักเรียนมี
ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยรวมอยู่ในระดับมาก  และ
สอดคล้องกับ วนิดา  ไชยมี  (2554 : 109)  ได้ทำการศึกษาค้นคว้า
การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ที่เน้นทักษะกระบวนการโดยใช้คู่มือ
ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื ่อง ผลิตภัณฑ์จากเปลือก
ข้าวโพด กลุ ่มสาระการเรียนรู ้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6  ผลการวิจัยพบว่า  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อ
การจัดกิจกรรมการเร ียนร ู ้ความคิดสร ้างสรรค์ท ี ่ เน ้นทักษะ
กระบวนการโดยใช้คู่มือประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง 
ผลิตภัณฑ์จากเปลือกข้าวโพดโดยรวมอยู ่ในระดั บมาก และ
สอดคล้องกับ สมมาตร  คำเพิ่มพูน  (2554 : 149)  ได้ทำการวิจัย
การพัฒนารูปแบบการสอนศิลปะเพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์  
และจิตสำนึกโดยจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิดจิตตปัญญา
ศึกษา สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  ผลการวิจัยพบว่า  
นักเรียนมีความพึงพอใจ ต่อการเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิด จิตตปัญญาศึกษาอยู่ในระดับมาก 
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